
 
Meland ungdomsskule  Postadresse   
Besøksadresse: Havnevegen 51 Postboks 79 
Telefon: 56 17 14 00  5906 Frekhaug  

 

Klasse 10b                 Veke 4 
Kontaktlærar: Kjersti Monsen og Frode Lunde  
 

INFO 
I neste veke, måndag 27.1. skal heile 10.trinn på besøk til Equinor på Mongstad. Meir 
informasjon kjem. 
 

PRØVAR OG INNLEVERINGAR 
Innsats for andre: Prøve måndag 20.01. 
 
 

 Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag 
8:20 – 
9:20 

Norsk Matematikk Engelsk ALF/Spansk/ 
Tysk 

Norsk 

9:30 –  
10:30 

Samfunnsfag Naturfag Norsk Matematikk Utdanningsval 

10:40 
11:40 

Engelsk Norsk KRLE K&H Matematikk 

12:15 
13:15 

Naturfag (o)/ 
Valfag (p) 

ALF/Spansk/ 
Tysk 

Naturfag K&H Kroppsøving 

13:25 
14:25 

Valfag   Samfunnsfag  Kroppsøving 

 

Fag   Tema   Læringsmål for veka   

Norsk   Oppsummering av temaet film. 

Vi startar med lyrikk. 

 Kunne reflektere over eige og andre sitt liv i lys av dikt. 

Matematikk   Sparing og lån   Lære om sparing og ulike lån 

Engelsk   Democracy & Citizenship Oppsummering av tema med å lage plakat i grupper. 

KRLE   Verdens religionene Jobber med oversiktsark  

Samf.   Velferdsstaten 
Ark med begreper 

Naturfag   Immunforsvaret Kunne skildre kroppens immunforsvar og korleis vaksiner virer 

Valfag      Innsats for andre    Prøve måndag 20.01. Målark finn du på Teams.  

Spansk   El tiempo atmósferico. Kunne snakke om vêret på spansk. 

Tysk    Reisen Kunne skildre ei reise ein har vore på og ei reise ein ønsker å dra 

på. Kunne snakke om attraksjonar og gjeremål. Kunne bruke 

modale hjelpeverb og nokre vanlege adjektiv. 
ALF           

Kroppsøving      Egentrening    Alt av maler og oppgaven ligger på Teams 

 

 

 

  



Dag   Fag   På skulen: Vi jobbar med … Heime: Du skal jobbe med… 

Måndag  

  
Norsk Vi oppsummerer temaet film. Refleksjonar 

rundt filmen Til ungdommen. 

 

Samfunnsfag   Velferdsstaten. Jobber med begreper til 
temaet 

 

Engelsk Jobbe vidare med plakatane  

Naturfag    

Tysdag   

  
Matte Sparing og lån  

Naturfag Immunforsvaret   

Norsk Vi startar med temaet lyrikk. Vi jobbar 
med diktet Til ungdommen. 

 

Tysk Jobb med reiseskildring 

 

 

Spansk ¿Qué tiempo hace? s.56-57.  

Onsdag  

  
   

Engelsk Presentere plakatane til kvarandre.  

Norsk  Kjenneteikn på lyrikk, s. 201-204.  

Krle Presentasjoner (spor av religioner)  

Naturfag Immunforsvaret   

Samfunnsfag Ser på pressfaktorer mot velferdsstaten  

Torsdag  

  
   

Spansk Mi semana en una ciudad hispana. 
Presentere byen og snakke om vêret til 
kvarandre.  

 

Matte Sparing og lån Til torsdag: Innlevering på teams. Tema: lån 
Oppgaven ligger på teams --> matte 

Tysk Jobb med reiseskildring   

   

Fredag   

  
Norsk   Grammatikk.   

Utdanningsval      

Matte Sparing og lån  

Kroppsøving Egentrening  

Kroppsøving Husk: øktplan  

 

 

 

 

 

 

Valfag Mandag Mandag 
Fysisk aktivitet og helse 2 timer denne veka. Aktivitet på 

Meland Aktiv. Husk passande sko 
og treningsklede. Fotballsko tl dei 
som vil det! 
 

 

Design og redesign   
Friluftsliv   
Produksjon for scene   
Innsats for andre Prøve 20.01. Målark på Teams.   
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